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5%“6? Sporty Zunifikowane®

Postawa sportowa i kodeks postepowania dla wszystkich

W odbiorze i praktyce, postawa sportowa jest zdefiniowana jako te cechy, ktére charakteryzuijg sie hojnoscig i
prawdziwa troska o innych. Ideaty postawy sportowej powinny by¢ zawsze prezentowane podczas zawodow
Sportéw Zunifikowanych Olimpiad Specjalnych. Osoby, niezaleznie od petnionej roli, powinny by¢ $wiadome
swojego wptywu na zachowanie innych i stanowi¢ model dobrego sportowca.

Oczekiwania wobec treneréw

» Zawsze badz dobrym przyktadem do nasladowania dla graczy (zawodnikéw i partneréw) i kibicow.

Poinstruuj graczy o odpowiednich obowigzkach sportowych i wymagaj, aby zawsze prezentowali oni
wiasdciwa postawe sportowg i etyczna.

» Szanujdecyzje sedziéw podczas zawoddw, przestrzegaj regulaminu zawoddéw i nie prezentuj zadnych
zachowan, ktére mogtyby zachecac kibicdw do niewtasciwych zachowan.

Traktujz szacunkiem treneréw, organizatoréw, graczy i kibicow.

»  Wymien uscisk dtoni z sedzig i trenerem przeciwnej druzyny.

»  Opracyjiegzekwuj kary dla graczy, ktorzy nie przestrzegaja standardéw sportowych.

Oczekiwania wobec zawodnikéw i partnerow

*  Traktuj kolegéw z druzyny z szacunkiem.

*  Podnos$ na duchu kolegéw z druzyny, gdy popetnig btad.

Traktuj przeciwnikéw z szacunkiem: wymien z nimi uscisk dtoni przed i po zawodach.

 Szanujdecyzje sedziéw podczas zawoddw, przestrzegaj regulaminu zawodoéw i nie prezentuj zadnych
zachowan, ktére mogtyby zachecac kibicéw do niewtasciwych zachowan.

»  Wspotpracuj z sedziami, trenerami lub organizatorami oraz innymi uczestnikami aby przeprowadzi¢
zawody w uczciwy sposéb.

»  Nie szukaj odwetu (ustnie lub fizycznie), jesli druga druzyna zachowa sie niewtasciwie.

* Powaznie traktuj odpowiedzialnos¢ i przywilej reprezentowania Olimpiad Spegjalnych.

Zdefiniuj wygrang jako pokazanie siebie ze swojej najlepszej strony.

«  Zyjzgodnie standardami sportowymi ustanowionymi przez twojego trenera.

"Gram w druzynie Sportow Zunifikowanych. Powinienes wejs¢ do druzyny, jesli lubisz grac. " Matt Boone, Zawodnik
Sportéw Zunifikowanych
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